
Denne pjece er optimeret til fremvisning på 
nettet. 

Siderne skifter automatisk hvert 10. sekund 
- du skifter selv ved venstre- og højreklik.

Du afslutter ved at trykke Esc-knappen.

særligt tilrettelagt ungdomsuddannelse



særligt tilrettelagt ungdomsuddannelse

Fysisk træning
ADL-undervisning
Specialundervisning
Kørekort
Praktik
Rejser
IT

Auto
Snedkeri
Kantine
Tekstil
Gartneri
Roskilde Festival
Teltudlejning

erhvervstræning, ADL, undervisning og mentor



STU på Thorshøjgård
socialpsykiatri - socialpædagogik - erhvervstræning - 
specialundervisning

Thorshøjgård tilbyder STU for unge med 
kognitive, psykiske, sociale og emotionelle 
vanskeligheder. Den unge tilknyttes med 
det samme en mentor, et af vore syv 
produktionsværksteder og vores STU-
værksted. Uddannelsen kan tilrettelægges 
meget individuelt.

Målet for uddannelsen er et selvstændigt 
og rigt voksenliv med hensyn til familie, 
bolig, fritid og arbejde/beskæftigelse. Der 
lægges vægt på et mål så tæt på ordinært 
arbejde og dagligliv som muligt.

Mentor etablerer, sammen med den unge, 
specifikke mål for uddannelsen og per-
spektiver for voksenlivet. Uddannelsen 
tilrettelægges under hensyntagen til den 
unges kompetencer og interesser som 
en del af et koordineret program. Mentor 
sørger for stram progression og præcision i 
forløbet.

Den unge vil være mest på Thorshøjgård 
det første år. På den måde får han/hun ven-
ner og en fast base. Den unge tilknyttes en 
lille enhed med andre unge, der matcher 
hans/hendes behov. Hvis den unge må 

opgive et eksternt forløb, er han/hun med 
det samme i undervisning på Thorshøjgård 
igen.

Målgrupper:
Sent udviklede unge
Ængstelige unge
�Unge med:
l	Personlighedsforstyrrelse
l	Skizofreni
l	ADHD og Tourette
l	� Diagnose inden for autismespektret 

m.fl.

Henvendelse kan ske til Thorshøjgård  
tlf. 43 32 64 00 eller til Ungdommens 
Uddannelsesvejledning.

Indslusning:
Til særligt skrøbelige eller behandlings-
krævende unge kan vi etablere et ind-
slusningsforløb med f.eks. afhentning 
i hjemmet, fuldstændig skærmning og 
gradvis tilknytning til andre unge.

Værksted: 2 dage
l	 Gartneri
l	 Snedkeri
l	 Tekstil
l	 Auto
l	 Kantine
l	 Telte
l	 Byg/anlæg
l	 Roskilde Festival

STU-værksted: 2 dage
l	 Vejledning og mentor
l	� Konkret fagteori vedr. 

værksted
l	� Arbejdspladskompetence
l	� Kommunikation, asser-

tion og samarbejde
l	 Miljø
l	� Sikkerhed og førstehjælp
l	 IT
l	� Bo-undervisning og ADL
l	� Handyman-kompetence
l	 Psyko-edukation
l	 Almen viden
l	 Musisk kreativ
l	� Fritid og socialt netværk
l	� Kompensatoriske værk-

tøjer
l	 Samliv og familie

Fælles: 1 dag
l	 Idræt
l	 Elevmøde
l	� Eksterne ressourceper-

soner

   Ugeprogram 1. år



	� 31 timers ugeprogram med 2-4 elever 
pr. medarbejder (lærer, pædagog, 
faglærer)

	� Udelukkende uddannede medarbej-
dere

	� Psykologsamtaleforløb hvis eleven kan 
profitere af det

	� Minimum én udviklingsrejse årligt til 
udlandet

	 Økologisk kost (70-80%)

	 Alle materialer og ekskursioner

	 Software til IT-rygsæk

	� Korte boundervisningsforløb med over-
natning

	� Kørekort på 2. år eller 3. år med 20% 
egenbetaling

	� 1-2 AMU-kurser på 2. og 3. år (f.eks. 
truckkort eller levnedsmiddelhygiejne)

	� Eksterne kursusforløb hos andre STU-
udbydere og lignende

	� Praktikker – vedr. undervisning og ar-
bejde

	� Fitnessmedlemskab

	 Fysioterapi

	 WISC/Wais -testning

	� Afhentning i hjemmet i en opstarts-
periode

	� Mulighed for særlig indretning af det 
fysiske miljø, evt. eget rum i en periode

	� Supervision og efteruddannelse af per-
sonale i fht. elevens vanskeligheder

	� Introsamtaler og tæt kommunikation 
med netværk efter aftale

	� Tilbud til nære familiemedlemmer om 
tilknytning til netværk med psykoedu-
kation

	� Særlige ønsker fra elev, forældre eller 
kommune kan indarbejdes

STU-pris i 2011
Aftales i forhold til det konkrete støttebehov. 
Minimumspris 25.500 pr. måned, maksimumpris 39.400 pr. måned

Solide udfordringer – solid støtte

Thorshøjgård har ca. 40 elever i alderen 
13-25 år og 60 medarbejdere. Vi har en 
bred vifte af tilbud og stor erfaring. Vi 
anvender udelukkende uddannet ar-
bejdskraft og har psykologer, psykiatrisk 
konsulent, socialrådgiver og fysiotera-
peut tilknyttet.
Ud over STU omfatter Thorshøjgårds 
tilbud døgn-/dagbehandling, dagskole 

for unge med ADHD, individuelle spe-
cialtilbud, en socialpsykiatrisk døgn-
afdeling og to socialpædagogiske  
døgnafdelinger samt erhvervstræning 
på syv produktionsværksteder. Værk-
stederne er rigtige produktionsenheder 
med produktionskrav og faglærte under-
visere.

Tilbuddet omfatter følgende i den udstrækning eleven har behov for det, kan pro-
fitere af det og har de fornødne potentialer:

Thorshøjgård
socialpsykiatri - socialpædagogik - erhvervstræning - specialundervisning



Thorshøjgårds værdier

Takster og yderligere oplysninger kan ses på 
www.tilbudsportalen.dk eller www.thorshoejgaard.dk

Institutionen er godkendt efter § 66 og § 107 i Serviceloven
STU-undervisning sker efter Lov nr. 564 af 06. juni 2007. 
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Thorshøjgård er en del af KFBU
Kristelig forening til bistand for børn og unge

Telefon 38 88 36 36  –  www.kfbu.dk

Thorshøjgård
Pedersborgvej 20  l  2635 Ishøj
Telefon 43 32 64 00
www.thorshoejgaard.dk
info@thorshoejgaard.dk


